	Astudiaeth Achos Blaenau Gwent (CR)

Mae Plentyn B yn uniaethu fel benyw ac yn 11 mlwydd a 2 fis oed.
Mae Plentyn B yn “Blentyn sy’n Derbyn Gofal” (CLA) a’r Awdurdod Lleol cyfrifol yw Blaenau Gwent.   
Mae Plentyn B wedi’i lleoli gyda gofalwyr maeth ac mae wedi bod ers ychydig dros flwyddyn.  Mae Plentyn B wedi setlo’n dda.  Mae gofalwyr Plentyn B yn ei disgrifio hi fel plentyn ‘hyfryd’ sy’n ‘hyderus, yn foesgar ac yn gwrtais’. 
Cafodd Plentyn B ei chyfeirio at y Gwasanaeth Troseddau Ieuenctid gan ei Gweithiwr Cymdeithasol o’r Gwasanaethau i Blant.  Mae Plentyn B wedi bod yn dyst i gam-drin domestig difrifol wrth fyw gartref.  Roedd pryderon bod Plentyn B yn chwarae mwy o rôl partner i’w thad, lle'r oedd ganddo lawer o reolaeth.
Mae Plentyn B yn cael trafferth â meithrin perthnasoedd â’i chyfoedion, yn dod yn feddiannol ar ffrindiau yn aml.  Mae Plentyn B wedi defnyddio’r rhyngrwyd yn amhriodol i ‘sgwrsio’ yn rhywiol gyda ‘bot’ ac wedi gwneud sylwadau rhywiol amhriodol i blant eraill yn y lleoliad maeth. 
Cydsyniodd Plentyn B i gymryd rhan mewn rhaglen waith gyda'r Gwasanaeth Troseddau Ieuenctid.   Mae gwaith yn ymwneud â Dulliau Adferol wedi dechrau ac yn barhaus. 
Ymgysylltodd Plentyn B yn dda o’r dechrau a chafodd cynllun ei ddatblygu.  Mae’r cynllun yn cynnwys:
· Deall perthnasoedd iach 
· Archwilio diogelwch ar y rhyngrwyd 
· Deall rhyw a'r gyfraith
· Deall secstio 
· Archwilio iaith briodol
Dechreuodd y Gweithiwr Allweddol Dulliau Adferol trwy feithrin perthynas â Phlentyn B. Mae Plentyn B yn ymgysylltu'n dda ac yn agored am ei gobeithion a'i breuddwydion ar gyfer y dyfodol, ei hoff a chas bethau a'i hofnau. 
Mae gwaith yn ymwneud â pherthnasoedd iach wedi dechrau a bydd gwaith yn parhau i ganiatáu i Blentyn B gwblhau’r cynllun mewn modd sy’n ystyriol o drawma.



	Blaenau Gwent Case Study (CR)

Child B identifies as a female and is 11 Years and 2 Months old.
Child B is a “Child Looked After” (CLA) and the responsible Local Authority is Blaenau Gwent.   
Child B is placed with foster carers and has been for just over one year. Child B has settled well. Child B’s carers describe her as a ‘lovely’ child who is ‘confident, well-mannered and polite’. 
Child B was referred to the Youth Offending Service (YOS) by her Children’s Services Social Worker. Child B has witnessed severe domestic abuse whilst living at home. There were concerns that Child B played more of a partner role to her father, where there was a lot of control from him. 
Child B struggles with relationships with her peers, often becoming possessive of friends. Child B has inappropriately used the internet to ‘chat’ sexually with a ‘bot’ and has used inappropriate sexual comments to other children in the foster placement. 
Child B consented to engage in a programme of work with the YOS.  Restorative Approaches work commenced and is ongoing. 
Child B engaged well from the start and a plan was developed. The plan includes:
· Understand healthy relationships
· Explore internet safety
· Understand sex and the law
· Understand sexting
· Explore appropriate language
The Restorative Approaches Key Worker started off by building a rapport with Child B. Child B engages well and opened up about her hopes and dreams for the future, her likes and dislikes and fears. 
Healthy relationship work has started and work will continue to allow Child B to complete the plan in a trauma informed manner.






