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🐯Y Teigr a Ddaeth i De yn y goedwig!
Ddydd Iau, ymunodd Sera a Jac o’r Tîm Gofal Plant a Chwarae Gwybodaeth i Deuluoedd â grŵp o ofalwyr plant mewn coedwig leol lle'r oedd ymwelwr arbennig iawn yno...teigr! Wedi’i ysbrydoli gan Y Teigr a Ddaeth i De, mwynhaodd y plant ddiwrnod hudol yn llawn straeon, chwarae blêr, a hwyl yn y goedwig.
Gwnaethon nhw’r canlynol:
🥄 Spaghetti oren a du streipïog
🎨Peintio ar raddfa fawr gan ddefnyddio brwshys naturiol
🌸 Te llysieuol, hylifau hudolus ac arogleuon
🥚Plicio wyau a gwneud brechdanau i’n teigr
🥁 Troi potiau yn ddrymiau
🌳Siglenni, dringo a phawb yn chwerthin
Ar ôl amser stori, bu’r plant yn cynnal eu te parti eu hunain yn y goedwig – yn rhannu brechdanau a “phaned o de” â’u hymwelydd blewog.
Mae’r diwrnodau hyn yn bosibl oherwydd cydweithrediad DayDreams Childminding, Nature Nippers, Golden Stars, a Little Bear Childminding. Mae pob gofalwr plant yn dod ac adnoddau, syniadau a gofal, gan greu profiadau cyfoethog lle mae plant yn gallu chwarae’n ddiogel ac yn rhydd. Mae’r grŵp yn cwrdd yn wythnosol ac ar y diwrnod lle'r oedd Sera a Jac yno, roedd 14 o blant wrthi’n creu atgofion. 
🌳✨ Am ddiwrnod perffaith i deigr ddod i de yn y goedwig!
Caniatâd rhieni wedi’i roi gan ofalwyr plant oedd yn cymryd rhan
Dydd Iau 25 Medi 2025 
[image: ]     [image: ]  [image: A person and child outside

AI-generated content may be incorrect.]
image4.jpeg




image5.jpeg




image1.png
Cyngor Sir Gi)

Carmarthenshire
County Council




image2.jpeg
Gwybodaeth Teuluoedd, Gofal Plant a Chwarae

Family Information, Childcare and Play




image3.jpeg




